
おはようサイクリング 04.05 そば道場（都幾川） 

 

  天気は良いのですが、昨日から寒気が入り風も収まらず少し寒い朝です！ 

14 名集ったかな？二班で出発します。向かい風が効いてきます、物見山で休憩し次の休憩は補給を兼ねてシロク

マパンに集合です。ここで待機して待つか先へ進むかを確認したところ全員、目的地を目指すことになり、パンの

追加補給で坂道に備えます。 

  こちらで、川口にお住まいの女性（ミニベロです！）も加えて目的地へ向かいます。この方、健脚でペダルをくる

くる回転して難なく走られます、凄い！ 常連メンバーのＵさんが遅れ、先行組みが見えなくなってしまいました。先

で左折するべきところを右折で下り、登り返してやっと目的地到着でした！道が不案内で申しわけありませんでし

た。目的地で休憩後、川口の彼女が山に登りたいということで盛り上がり、健脚組は大挙して宿へ下り左折して白石

峠に向うことになり、5 名を残してハードトレーニングへと向いましたよ！！！！ 

  帰路は温泉スタンドの峠経由で下ります、途中、沿道の花桃が花盛りで祭りの最中でした。ルート 172 に入り少

し走ったところで、トレーニングから戻られるＮさんが合流、日暮里からの荒川ＣＲ北上の向かい風でこちらに来る

までに疲れたとのこと、単独走はやはり根性がないと走れません。 

  帰路は玉川工業高校から鳩山、越辺川経由の物見山迂回ルートで帰還しました。健脚組は午後 3 時頃に帰還さ

れたようす。 

 



   

   

  

   

   


